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Allgemeiner Beschrei-
bungstext: 
 

Mit Leichtigkeit weit über 500 Fakten pro Tag aufnehmen und dau-
erhaft sicher abrufen – das ist möglich!  
 
In diesem Seminar erfahren Sie, wie Sie das fotografische Ge-
dächtnis aktivieren, das in jedem Menschen schlummert - in kurzer 
Zeit können Sie eine Erinnerungsquote von 90% und mehr errei-
chen.  
 
Lernen Sie ein System kennen, mit dem Sie dauerhaft komplexe 
Inhalte im Langzeitgedächtnis ablegen und wieder abrufen können. 
Trockene Zahlen, Daten und Fakten stellen zukünftig keine Her-
ausforderung mehr für Sie dar.  
 
Und Sie werden sehen, das Merken in Rekordzeit macht obendrein 
noch jede Menge Spaß!  
 
Seminarschwerpunkte : 

• Professionelle Methoden zum dauerhaften Merken von Zah-
len, Daten und Fakten  

• Einfaches Merken komplexer Reihenfolgen  
• Training der erfolgreichsten Merkstrategien anhand ab-

wechslungsreicher Übungen  
• Fremdwörter, Vokabeln, Namen: einfach alles behalten! 
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Es gelten die Teilnahmebedingungen der Schuldnerhilfe Köln in der jeweils aktuellen Fas-
sung. Bitte beachten Sie unsere Teilnahmebedingungen und die darin genannten Stornofris-
ten. 

 


