Titel: Einfach.behalten: In Rekordzeit zum fotografischen Gedachtnis

Veranstaltungsnummer: 2024/02

Allgemeiner Beschrei-
bungstext:

Mit Leichtigkeit weit Gber 500 Fakten pro Tag aufnehmen und dau-
erhaft sicher abrufen — das ist mdglich!

In diesem Seminar erfahren Sie, wie Sie das fotografische Ge-
dachtnis aktivieren, das in jedem Menschen schlummert - in kurzer
Zeit kbnnen Sie eine Erinnerungsquote von 90% und mehr errei-
chen.

Lernen Sie ein System kennen, mit dem Sie dauerhaft komplexe
Inhalte im Langzeitged&chtnis ablegen und wieder abrufen kdnnen.
Trockene Zahlen, Daten und Fakten stellen zukinftig keine Her-
ausforderung mehr fur Sie dar.

Und Sie werden sehen, das Merken in Rekordzeit macht obendrein
noch jede Menge Spalf3!

Seminarschwerpunkte :
e Professionelle Methoden zum dauerhaften Merken von Zah-
len, Daten und Fakten
e Einfaches Merken komplexer Reihenfolgen
e Training der erfolgreichsten Merkstrategien anhand ab-
wechslungsreicher Ubungen
e Fremdworter, Vokabeln, Namen: einfach alles behalten!

Kategorie:

Onlineseminar

Zielgruppe:

Fach- und Fihrungskrafte

Zeit und Umfang:

15.05.2024
09:00-16:00 Uhr

Referentin

Katja Widmann

Teilnahmegeblhr/ Kos-
ten:

240 €

Veranstalter:

Schuldnerhilfe Kéln gGmbH

Auskunft:

Véronique Stlbinger, Telefon: 0221 34614 0
info@schuldnerhilfe-koeln.de

Anmeldung und
Anmeldeschluss:

Verbindliche Anmeldung an: fortbildung@schuldnerhilfe-koeln.de
02.05.2024

Es gelten die Teilnahmebedingungen der Schuldnerhilfe KéIn in der jeweils aktuellen Fas-
sung. Bitte beachten Sie unsere Teilnahmebedingungen und die darin genannten Stornofris-

ten.




